
　　　＆　　　　　　連動企画

新人教育
地域の基幹病院である横須賀共済病院では、成長度に応じた研修や

プリセプター制度など新入職者の育成に力を注いでいるんだそう。

入職１年目の日々を過ごす新人ナースたちに教育を受けている感想を

話してもらいました。

横須賀共
済病院

プログラム

山口 未来さん●やま
ぐち・みく

救命救急
センター看

護師

入職１年目

吉川 愛さん●よしかわ・めぐみ
耳鼻科看護師入職１年目

横須賀共済病院
マスコットキャラクター
イルカくん
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横
須
賀
共
済
病
院
で
は
、約
70
名
の
新

入
職
の
看
護
師
が
一
同
に
集
ま
る
新
人
研

修
が
あ
る
ん
だ
。
マ
ス
ク
や
エ
プ
ロ
ン
の

着
脱
方
法
を
確
か
め
る
感
染
予
防
技
術
を

は
じ
め
、各
回
の
テ
ー
マ
に
添
っ
て
６
名
ほ

ど
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
演
習
を
し
て

い
く
ん
だ
よ
ね
。

山
口
　
学
生
の
と
き
の
授
業
で
は
足
り
な

か
っ
た
部
分
も
、
合
同
研
修
で
し
っ
か
り

と
学
べ
る
か
ら
助
か
る
よ
ね
。

吉
川
　
そ
れ
に
、
研
修
前
に
先
輩
も
講
義
し

て
く
れ
た
し
。
そ
う
し
て
学
ん
で
か
ら
も
、

初
め
て
の
ケ
ア
を
患
者
さ
ん
に
行
う
と
き
は

先
輩
が
つ
い
て
く
れ
る
か
ら
安
心
。

山
口
　
先
輩
と
事
前
学
習
を
し
て
、
合
同

研
修
、さ
ら
に
先
輩
と
一
緒
に
復
習
を
し
て

…
と
繰
り
返
せ
る
か
ら
徐
々
に
覚
え
て
い

け
る
よ
ね
。
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
読
ん
で
も
イ

マ
イ
チ
わ
か
ら
な
い
け
ど
、先
輩
が
一
緒
に

実
際
の
手
順
を
追
っ
て
教
え
て
く
れ
る
か

ら
わ
か
り
や
す
い
。
血
管
が
細
い
高
齢
者

に
注
射
す
る
と
き
の
コ
ツ
と
か
も
教
え
て

も
ら
え
る
し
ね
。

吉
川
　
技
術
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
や
研
修
内

容
を
ま
と
め
る
「
キ
ャ
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
」も

あ
っ
て
、
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
る

し
。
学
生
時
代
の
友
達
が
勤
め
る
病
院
の

話
を
聞
く
と
、
こ
の
病
院
は
教
育
が
丁
寧

な
の
か
も
っ
て
感
じ
が
す
る
。

そ
れ
は
、
一
つ
ず
つ
確
実
に
成
長
し
て

ほ
し
い
っ
て
思
っ
て
い
る
か
ら
な
ん
だ
。

教
育
を
急
ぐ
と
ミ
ス
の
発
生
に
も
つ
な

が
っ
て
、
患
者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
失
敗
を

し
た
新
人
の
心
に
も
よ
く
な
い
か
ら
ね
。

山
口
　
他
院
で
は
日
勤
の
後
に
研
修
っ

て
こ
と
も
あ
る
み
た
い
だ
け
ど
、
ウ
チ
は

研
修
が
勤
務
時
間
内
っ
て
の
も
嬉
し
い

（
笑
）。
仕
事
だ
け
じ
ゃ
な
く
、お
休
み
の
時

間
も
大
切
に
し
た
い
も
ん
。

吉
川
　
新
人
が
集
ま
る
研
修
は
、
同
期
と

仲
よ
く
な
る
機
会
で
も
あ
る
よ
ね
。
私
の

い
る
耳
鼻
科
に
は
同
期
が
い
な
い
か
ら
、

研
修
で
仲
間
と
会
え
る
の
は
楽
し
い
。

山
口
　
う
ん
う
ん
。
私
は
研
修
で
話
し
た
と

き
に
同
じ
寮
だ
っ
て
わ
か
っ
た
同
期
と
、
研

修
後
に
お
う
ち
で
食
事
会
し
た
よ
。

技
術
研
修
の
ほ
か
に
、
７
月
、
11
月
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
研
修
も
あ
っ
た
け
ど
、楽
し

め
た
か
な
？

吉
川
　
同
期
と
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
で
遊
ん
だ
り
…
。
い
く
つ
か
の
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
リ
エ
ゾ
ン
ナ
ー
ス

（
精
神
看
護
の
専
門
看
護
師
）と
一
緒
に
仕
事

に
つ
い
て
話
す
時
間
も
あ
っ
た
ね
。

山
口
　
自
分
の
性
格
の
傾
向
が
わ
か
る
テ

ス
ト
も
あ
っ
て
、お
も
し
ろ
か
っ
た
。

患
者
さ
ん
や
看
護
師
の
心
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
精
神
看
護
の
専
門
看
護
師
が
２
人

も
い
る
病
院
は
全
国
で
も
ウ
チ
だ
け
な
ん

だ
。
看
護
師
も
行
き
詰
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た

ら
、い
つ
で
も
相
談
で
き
る
ん
だ
よ
。

研
修
の
ほ
か
、
先
輩
か
ら
教
わ
る
こ
と

も
多
い
ん
じ
ゃ
な
い
？　

新
人
看
護
師
に

は
技
術
面
・
心
理
面
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
プ

リ
セ
プ
タ
ー
の
先
輩
が
い
る
よ
ね
。

吉
川
　
プ
リ
セ
プ
タ
ー
の
方
に
限
ら
ず
先

輩
に
は
お
世
話
に
な
り
っ
ぱ
な
し
！

山
口
　
私
は
処
置
を
す
る
と
き
、何
回
や
っ

て
も
「
こ
れ
で
い
い
ん
だ
っ
け
？
」っ
て
疑

問
が
出
て
き
ち
ゃ
っ
て
…
。
で
も
そ
の
度

に
先
輩
が
、
そ
の
ケ
ア
を
行
う
根
拠
を
丁

寧
に
教
え
て
く
れ
る
ん
だ
よ
ね
。
そ
れ
に
、

レ
ポ
ー
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
戻
し
て
く
れ

た
と
き
、「
山
口
さ
ん
は
疑
問
を
そ
の
ま
ま

に
し
な
い
の
が
い
い
と
こ
ろ
だ
ね
」
っ
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
ま
で
添
え
て
く
れ
て
、す
っ
ご

い
ヤ
ル
気
で
た
よ
。

吉
川
　
私
も
先
輩
が
く
れ
た
励
ま
し
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
勉
強
ノ
ー
ト
に

は
さ
ん
で
、
た
ま
に
見
て
元
気
を
も
ら
う

（
笑
）。

横
須
賀
共
済
病
院
で
は
、
楽
し
く
快
適

な
職
場
環
境
づ
く
り
を
目
指
す
「
フ
ィ
ッ

シ
ュ
！
哲
学
」を
取
り
入
れ
て
い
る
ん
だ
。

気
持
ち
を
表
し
た
カ
ー
ド
を
贈
る
こ
と

も
、そ
の
一
つ
と
し
て
院
内
に
定
着
し
て
い

る
み
た
い
だ
ね
。

山
口
　
私
が
所
属
す
る
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
に
は
同
期
が
６
人
も
い
る
か
ら
好

き
な
こ
と
言
い
合
っ
て
ス
ト
レ
ス
発
散
し

て
る
け
ど
、
吉
川
さ
ん
み
た
い
に
先
輩
に

囲
ま
れ
て
い
る
環
境
も
う
ら
や
ま
し
い
ね

（
笑
）。

吉
川
　
私
は
同
じ
科
に
同
期
が
い
な
い

け
ど
、
先
輩
た
ち
が
優
し
く
迎
え
入
れ
て

く
れ
た
か
ら
感
謝
し
て
る
。
落
ち
込
ん
で

い
る
と
す
ぐ
先
輩
が
声
を
か
け
て
く
れ
る

し
、
帰
り
に
お
茶
に
誘
っ
て
も
ら
う
こ
と

も
。
ホ
ン
ト
、
先
輩
に
毎
日
救
わ
れ
て
い
る

よ
。

一
歩
ず
つ
確
実
に
成
長
で
き
る

丁
寧
な
新
人
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム

リ
エ
ゾ
ン
ナ
ー
ス
の
フ
ォ
ロ
ー
や

同
期
の
集
ま
り
は
気
分
転
換
に

日
々
の
業
務
で
は
先
輩
た
ち
が

技
術
面
・
精
神
面
を
サ
ポ
ー
ト

2人共、真剣な表情。同期や先輩たちと一緒により良い看護を目
指して、常に勉強しているんだね

〒 238-8558
神奈川県横須賀市米が浜通1-16
TEL046-822-2710 （代）

【担当／総務課】
MAIL  kangokanrika@ykh.gr.jp
URL  http://www.ykh.gr.jp/

Hospital Data

【春の病院見学】
2／11（土）、3／3（土）、17（土）、23
（金）、4／28（土）、5／2（水）
時間は、14：00～16：00です。
是非、当院の雰囲気を肌で感じてくださ
い。お待ちしております！

Hospital Information

入職１年目の
日々を
レポート！

WEB「看護師のまど」では、

“ONで成長、OFFで充実”

を目指す教育プログラムを

詳しく紹介するよ！

www.kangoshinomado.com

感
染
予
防
の
技
術

安
全
確
保
の
技
術

皮
下
注
射

採
血

輸
液
・
シ
リ
ン
ジ
ポ
ン
プ

日
常
生
活
援
助

点
滴
静
脈
注
射

吸
引

抑
制

看
護
過
程

麻
薬
・
輸
血

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
研
修

人
工
呼
吸
器

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
研
修

吉川さんと山口さんは、
出身地や所属部署は違うけれど
同期入職の新人ナース。

それぞれに日々成長を続けている２人は
教育制度や環境を

どう思っているのだろう？
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