
連動企画

地域医療支援病院として、高度急性期から在宅看護に至るまで幅広く、
かつ、質の高い看護を提供する聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院看護部。
大学病院としての教育機能を活かし、人材育成にも力を入れています。

今回は、とりわけ横浜市西部病院らしさがあふれる「４北病棟」の看護を紹介します。

WEB「FLAP! ナビ」では…
本誌面でご紹介する看護師さんに加え、新人を含
む４名の看護師さんのインタビューを掲載。「つな
ぐ看護」をテーマに、実際のエピソードを交えて
語っていただきました。

Click

www.kangoshinomado.com/
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「４北病棟のみんなが大好き！」という
８年目ナースの親川さんに、
４北病棟の看護について語っていただきました。

思
い
や
り
助
け
合
う
精
神
が

浸
透
す
る
、
成
長
で
き
る
病
棟

　

４
北
病
棟
は
混
合
病
棟
で
、
外
科
手
術

前
後
の
患
者
さ
ん
や
が
ん
患
者
さ
ん
が
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
な

か
に
は
緊
急
手
術
に
な
り
手
術
す
る
こ
と

を
受
け
入
れ
き
れ
な
い
方
な
ど
も
お
ら

れ
、
精
神
的
な
部
分
の
ケ
ア
や
サ
ポ
ー
ト

が
重
要
に
な
る
の
も
本
病
棟
の
特
徴
で
す
。

　

思
い
や
り
・
助
け
合
い
の
精
神
が
浸
透

し
、
み
ん
な
が
自
然
と
協
力
で
き
て
い
る

の
が
４
北
病
棟
の
自
慢
で
す
。
１
～
４
年

目
の
若
い
看
護
師
が
半
分
ほ
ど
を
占
め
る

フ
レ
ッ
シ
ュ
な
職
場
で
、「
大
丈
夫
？
」「
何

か
手
伝
え
る
こ
と
あ
り
ま
す
か
？
」「
今
、

ち
ょ
っ
と
手
を
貸
し
て
も
ら
え
る
？
」
な

ど
お
互
い
を
気
遣
い
、
先
輩
・
後
輩
に
関

係
な
く
声
を
か
け
合
い
協
力
し
合
う
雰
囲

気
が
醸
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
師
の
先
生

と
の
関
係
性
も
と
て
も
良
く
、
風
通
し
の

良
い
働
き
や
す
い
職
場
で
す
。

「
協
調
・
拡
張
・
大
成
長
」
で
、

よ
り
良
い
看
護
の
実
践
を
目
指
す

　

患
者
さ
ん
に
最
善
の
ケ
ア
を
提
供
す
る

こ
と
を
目
標
に
、
４
北
病
棟
で
は
つ
な
が

り
合
う
こ
と
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。

今
年
度
は
「
協
調
・
拡
張
・
大
成
長
」
を

目
標
に
掲
げ
、
私
の
世
代
が
中
心
に
な
っ

て
業
務
改
善
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

例
え
ば
、
セ
ル
看
護
や
P
N
S
に
よ
り

情
報
共
有
が
ペ
ア
内
で
完
結
し
な
い
よ

う
、
職
場
全
体
の
情
報
共
有
や
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
維
持
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
積
極
的
に
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
気
に
な
っ
た

こ
と
や
困
っ
た
こ
と
、
感
じ
た
こ
と
、
伝

え
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
そ
の
日
の
う
ち
に

場
を
設
け
、
全
体
で
シ
ェ
ア
し
て
い
ま
す
。

自
分
が
経
験
し
た
こ
と
だ
け
で
な
く
、
他

他
部
署
・
他
職
種
と
の
強
い

連
携
で
、
チ
ー
ム
医
療
を
実
践
！

　

他
部
署
・
他
職
種
と
の
連
携
が
強
い
の

も
、
４
北
病
棟
の
強
み
で
す
。
手
術
室
の

看
護
師
と
は
術
前
・
術
後
に
患
者
さ
ん
の

情
報
を
共
有
し
ま
す
が
、
送
り
出
す
際
に

は
バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン
“
＋
α
”
の
情
報
、

例
え
ば
昨
夜
は
緊
張
し
て
あ
ま
り
眠
れ
な

か
っ
た
よ
う
だ
と
か
、
患
者
さ
ん
が
こ
ん

な
こ
と
を
呟
い
て
い
た
な
ど
の
情
報
も
提

供
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
病
室
に
戻

る
際
に
も
、
手
術
中
や
リ
カ
バ
リ
ー
ル
ー

ム
で
の
様
子
を
細
か
く
伝
え
て
も
ら
え
る

の
で
、
そ
の
後
の
ケ
ア
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
と
て
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
少
し
で
も
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば

管
理
栄
養
士
や
リ
ハ
ビ
リ
の
先
生
、
認
定

看
護
師
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
に

随
時
相
談
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
問
題
を

解
決
し
よ
う
と
し
て
く
だ
さ
る
方
ば
か
り

で
、
病
棟
に
も
頻
繁
に
足
を
運
ん
で
く
だ

さ
り
、
ま
さ
に
チ
ー
ム
医
療
を
行
え
て
い

る
実
感
が
あ
り
ま
す
。

聖マリアンナ医科大学 横浜市西部病院

オンライン就職説明会を開催　
2021 年１/30（土）、２/11（木）・25（木）
※詳細、申し込みは看護部 HPより

〒 241-0811
神奈川県横浜市旭区矢指町 1197-1
TEL 045-366-1111（代）【担当/看護部】
URL https://seibu.marianna-u.ac.jp/
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ま
た
、
当
院
で
は
今
年
か
ら
「
セ
ル
看

護
提
供
方
式
」
と
「
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

ナ
ー
シ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
（
P
N
S
）
」
を
導

入
し
て
い
ま
す
。
セ
ル
看
護
提
供
方
式

と
は
、
看
護
師
１
人
が
３
～
４
名
の
患

者
さ
ん
を
担
当
し
、
ケ
ア
の
指
示
受
け

か
ら
実
施
ま
で
を
す
べ
て
担
う
方
式
の

こ
と
。
看
護
師
は
基
本
的
に
病
室
に
常

駐
し
て
ケ
ア
を
行
う
た
め
、
よ
り
き
め

細
や
か
な
ケ
ア
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
チ
ー
ム
ナ
ー
シ
ン
グ
の
と
き
よ

り
も
看
護
師
の
負
担
が
減
り
、
残
業
時

間
も
削
減
さ
れ
ま
し
た
。
一
方
、
P
N
S

と
は
、
看
護
師
が
２
人
１
組
で
患
者
さ

ん
を
担
当
す
る
方
式
の
こ
と
。
患
者
さ

ん
の
情
報
や
業
務
の
状
況
を
共
有
し
、

協
力
し
て
ケ
ア
に
あ
た
る
こ
と
で
、
業

務
全
体
が
と
て
も
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
お
互
い
の
ケ
ア
や

声
か
け
の
様
子
を
見
る
こ
と
で
気
づ
き

や
学
び
も
多
く
、
成
長
の
機
会
に
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。

の
看
護
師
が
経
験
し
た
こ
と
や
学
ん
だ
こ

と
ま
で
拡
張
し
て
吸
収
で
き
ま
す
し
、
い

ろ
ん
な
見
方
や
看
護
観
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
と
て
も
充
実
し
た
時
間
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
集
合
研
修

や
勉
強
会
が
難
し
い
状
況
で
す
が
、
現
場

で
の
実
践
の
な
か
で
「
こ
の
ケ
ア
や
っ
た

こ
と
な
い
人
い
る
？
」「
私
、
や
っ
て
み
た

い
で
す
！
」
な
ど
と
声
が
上
が
り
、
後
輩

が
先
輩
と
一
緒
に
経
験
し
な
が
ら
学
べ
る

場
が
自
然
発
生
的
に
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
、
互
い
に
助
け
合
い
高
め
合
お
う

と
い
う
意
志
の
あ
る
４
北
病
棟
な
ら
で
は

で
す
。
今
年
は
実
習
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
が
思
う
よ
う
に
で
き
て
い
な
い
学
生
さ

ん
も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
ぜ
ひ
、

安
心
し
て
飛
び
込
ん
で
き
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

どのスタッフに聞いても、
「みんなすごく優しい」と答
える４北病棟。「先輩に優
しくしてもらったから、自
分も後輩に同じようにした
い」と感じている人が多い
んです。

自分の業務が終わったら、
他の人に「何かできること
ある？」と声をかけ、手伝
うのはいつものこと。自分
が困っているときにも、素
直に SOS が出せる空気が
あります。

自分が学んだことや経験し
たことを共有したり、成長
しようと頑張っている人を
応援したり、みんなで高め
合おうという向上心あふれ
るのが４北病棟。思い切っ
たチャレンジもできます！

　 看護部の魅力を伝える
　 紹介動画を公開中！
ぜひご覧ください
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４階北病棟（消化器・一般外科、
形成外科、皮膚科、泌尿器科）

親川 未穂 さん
８年目


